Destinatari

Counselor diplomati e in formazione, educatori,
pedagogisti, operatori olistici e tutti coloro che
vogliono sperimentare in prima persona il
potenziale trasformativo delle Costellazioni
Familiari secondo Bert Hellinger.

Obiettivi

Imparare a percepire squilibri e disarmonie
presenti nelle situazioni affettive familiari e
personali, ossia in ogni sistema relazionale.

Presentare le peculiarita del metodo Hellinger
nella conduzione delle Costellazioni Familiari,
apprendendo tecniche e modalita di intervento.

Migliorare le proprie capacita comunicative
allinterno  di una situazione di gruppo
accogliente e protetta.

Acquisire strumenti adeguati per riconoscere e
sciogliere, in un’ottica transpersonale, i blocchi
energetici all'interno dell’Albero Genealogico.

Argomenti e percorso formativo

- Introduzione al pensiero sistemico di Bert
Hellinger.

- Gli Ordini del’Amore e del successo.

- Il processo comunicativo nelle
Costellazioni Familiari.

- Metodologie olistiche di intervento.

Metodologie formative

Il sistema didattico rispetta il modello formativo
ASPIC  caratterizzato  dall'integrazione  di
momenti teorici con attivitd pratiche ed
esperienziali. Il sabato € maggiormente dedicato
alla teoria e all'acquisizioni di competenze e
conoscenze utili al costellatore. La domenica,
invece, prevede esclusivamente momenti
esperienziali con il coinvolgimento del gruppo.

Struttura e frequenza

Il corso €& suddiviso in sette moduli di 15 ore
ciascuno. Gli orari del week end formativo
sono:

sabato 9.30/13.00 - 14.30/19.00;

domenica 9.30/13.00 - 14.30/18.00.

Al termine delle attivita I’Associazione
Accademia Studi Hellinger rilascera, a chi
abbia frequentato almeno I'80% delle lezioni,
un attestato di partecipazione.

Per i counselor diplomati il monte ore € valevole
per i percorsi di aggiornamento professionale.

Contributo di partecipazione

Il versamento per frequentare ogni singolo modulo
e di € 200,00. Chi partecipa solo alle Costellazioni
della domenica paga ogni volta € 80,00.

Conduce il corso

Stefano Silvestri, psicoterapeuta, costellatore,
naturopata, insegnante certificato internazionale
di Kundalini Yoga.

Modalita di partecipazione

Il corso puo essere frequentato nella sua
interezza o solo le domeniche in occasione
delle Costellazioni Familiari condotte da
Stefano Silvestri.

Per informazioni e iscrizioni

Chiamare il n.0717108609 o scrivere a
info@aspicmarche.it .

Calendario

23/24 Aprile 2016
9/10 Luglio 2016
10/11 Settembre 2016
29/30 Ottobre 2016
3/4 Dicembre 2016
28/29 Gennaio 2017

25/26 Marzo 2017


mailto:info@aspicmarche.it

L’Associazione ASPIC Scuola Superiore
Europea di Counseling Sede di Ancona,
fondata dal dott. Roberto Costantini nel 1997,
e la prima Scuola di Formazione al
Counseling nelle Marche. Da piu di quindici
anni realizza attivita formative e percorsi di
crescita personale con l'obiettivo di diffondere
abilita e conoscenze utili per star bene con se
stessi e relazionarsi in modo positivo con gli
altri, mirando al raggiungimento di un
benessere integrale che possa esprimersi in
tutte le sfere di vita, dal lavoro agli affetti, dal
sociale al privato. La mission dellASPIC é
guella di promuovere il counseling come
strumento per creare relazioni sociali basate
sull’accettazione, sulla tenerezza e
sullascolto, aiutando le persone ad aprire
nella vita i propri sentimenti e a condividerli
nel reciproco riconoscimento. La vision é
centrata sullo sviluppo umano e su un
atteggiamento positivo e di apertura all’amore.

A chi si rivolge la nostra formazione
integrata: counselor, educatori, assistenti
sociali, psicologi, insegnanti, operatori sociali,
manager, consulenti e chiunque sia
interessato  a  conoscersi-in-relazione,
aumentando la consapevolezza di sé
e potenziando le proprie capacita
(empowerment).

PER INFORMAZIONI:

SPIC

SCUOLA SUPERIORE EUROPEA
DI COUNSELING
Sede di Ancona

Sede legale: via d’Ancona 73/A
60027 — San Biagio di Osimo — Ancona
tel. e fax 071 7108609
www.aspicmarche.it
info@aspicmarche.it

facebook.it/aspicmarche n

SPIC

Scuola Superiore Europea
di Counseling Professionale
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