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ATTORI PER GIOCO 

 

Calarsi in un personaggio, esprimere sentimenti e coinvolgere il pubblico, muoversi 
nello spazio e gestire al meglio i tempi della recitazione: l’attore non può essere tale 
senza una spiccata capacità empatica, senza un talento nel contattare le emozioni 

per trasmetterle agli altri. Il gioco dell’attore non è solo quello delle maschere, non 
è infingimento, ma capacità profonda di riconoscere la molteplicità delle nostre 
anime, di giocare con ruoli e finzioni per sentire dentro di sé la varietà degli stati 

d’animo umani e imparare a riconoscerli e regolarli. 
 

 

Conduce: Matteo Schiazza  

(Counselor, regista, attore) 
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